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INFORMACION DE LOS CURSOS  2010 PROGRAMADOS 
POR  LA ESCUELA ANDALUZA DE ESPELEOLOGIA. 

(EADE) 
 

 
DENOMINACIONDEL CURSO: Prevención, Autosocorro y 
Vivac   
                                                                     (Nivel 2) 
 
OBJETIVOS: Perfeccionar las técnicas de contrapeso aprendidas en el 
Curso de Autosocorro del nivel 1 y ampliar la formación desarrollando 
las técnicas de autosocorro en maniobras más complejas como acceso 
al accidentado en situaciones complicadas, pasos de 
fraccionamientos, pasamanos, paso de nudos y otros desplazamientos y 
ascenso del accidentado en aquella situación especifica que lo 
requiera. 
 

HORAS DEL CURSOS: 14 
 
 
LUGAR DE REALIZACION: Escuela Andaluza de Espeleología (Villaluenga 
del   
                                              Rosario) Cádiz  
 
NIVEL DE ENTRADA: Tener realizado el curso de Prevención, Autosocorro 
y Vivac de   
                                      Nivel 1 
 
MAXIMO DE ALUMNOS POR CURSO: 12 

MINIMO DE ALUMNOS POR CURSO: 6 

MATERIAL PERSONAL QUE APORTA EL ALUMNO:  

- Saco de dormir 
- Equipo completo de técnica de progresión vertical, especifico de 

espeleología, incluido vestimenta y calzado. 

MATERIAL QUE APORTA LA ESCUELA:  

DIRECTOR DEL 
CURSO: 

Rogelio Ferrer Martin 

FECHAS DEL CURSO: 8-9 de Mayo 

PRECIO TOTAL: 100 € Federados 
120 € No federados (Seguro incluido) 
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Materiales colectivos de progresión vertical. 

Material didáctico. 

INSCRIPCION EN EL CURSO: La inscripción al curso se hará mediante el 
formulario adjunto, que se remitirá por correo electrónico 
(fae@espeleo.com), por correo o por fax (952 21 19 60), adjuntado 
comprobante bancario del ingreso de la matrícula  en la cuenta 
siguiente: 

• UNICAJA 2103.2030.40.0030012922  

Las plazas son limitadas Para más información pueden llamar al teléfono 
902 367 363 de lunes a viernes de 9:00 h a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h. 

PROGRAMA DEL CURSO: 
 
- Prevención de accidentes 
- Técnicas y maniobras de Autosocorro 
 
HORARIO Y PROGRAMA DEL CURSO: 
 
SABADO  
 
10:00 h  Presentación 
10:30 h  Teóricas: Evacuación en general, pasamanos, tirolina, 
desviador. 
12:00 h  Descanso 
12:30 h  Prácticas  
14:30 h  Almuerzo 
16:30 h  Prácticas 
21:00 h  Descanso 
21:30 h  Cena 
00:00 h  Descanso y cierre de la escuela 
 
DOMINGO 
 
08:30 h  Desayuno 
09:00 h  Prácticas 
14:30 h  Comida 
16:00 h  Puesta en común y clausura 
 
 
CONTENIDOS PRACTICOS: 
 
EJERCICIOS Nº 1 
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Con el herido colgado en su croll y su puño, accediendo al 
accidentado desde arriba o desde abajo, pasar un nudo en descenso 
con el y bajarlo hasta la base del pozo. 
 
EJERCICIO Nº 2 
 
Con el herido colgado en su croll y su puño, accediendo al 
accidentado desde arriba o desde abajo, pasar un fraccionamiento en 
descenso con el, y bajarlo hasta la base del pozo 
 
EJERCICIO Nº 3 
 
Ascender al herido hasta la boca de un pozo y depositarlo en el exterior 
de la Sima, mediante el método de acompañamiento con contrapeso 
 

El programa y el horario podrán tener modificaciones y ajustes para su 

mejora. 

 

 


