INFORMACION DE LOS CURSOS 2010 PROGRAMADOS
POR LA ESCUELA ANDALUZA DE ESPELEOLOGIA.
(EADE)

DENOMINACIONDEL CURSO: Promocidn y divulgacion (Descubrimiento
de la
Espeleologia)

Un primer contacto de forma facil y amena, mediante un curso de fin
de semana, con un programa tedrico y prdactico centrado en visitas a
cavidades de gran interés paisajistico, de baja o nula dificultad técnica.
Se redlizaran proyecciones diddcticas, de videos relacionados, para
acentuar el interés y los conocimientos de los participantes

OBJETIVOS:

-ldentificar el material técnico basico que se utiliza en la practica de
esta disciplina deportiva.

-Adquirir los conocimientos bdsicos para el correcto desarrollo de la
actividad.

-Descubrir una nueva forma de ocio y deporte.

-Dar a conocer mediante proyecciones el mundo subterrdneo.

HORAS DEL CURSOS: 14

Director del curso Elisa Ruiz Ghiara

Fecha 13- 14 de Noviembre

Precio 80 € Federados
100 € No Federados

LUGAR DE REALIZACION: Escuela Andaluza de Espeleologia (Villaluenga
o Rosario) Cadiz

NIVEL DE ENTRADA: Ninguno

MAXIMO DE ALUMNOS POR CURSO: 15

MINIMO DE ALUMNOS POR CURSO: 6

MATERIAL PERSONAL QUE APORTA EL ALUMNO:
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- Mono de Tela (Para las Practicas)
- Calzado adecuado (Tipo Treking)
- Saco de dormir

MATERIAL QUE APORTA LA ESCUELA:
Material colectivo
Material Diddctico

INSCRIPCION EN EL CURSO: La inscripcion al curso se hard mediante el
formulario adjunto, que se remitird por correo electronico
(fae@espeleo.com), por correo o por fax (952 21 19 60), adjuntado
comprobante bancario del ingreso de la matricula en la cuenta
siguiente:

UNICAJA 2103.2030.40.0030012922

Las plazas son limitadas Para mds informacidn pueden llamar al teléfono
902 367 363 de lunes a viernes de 9:00 h a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h.

PROGRAMA DEL CURSO:
SABADO:

16.00 h Presentacion.

16.30 h Practicas de Rapel

20.30 h Descanso.

21.00 h Cena.

22.00 h Charla Tedrica y Proyecciones
00.00 h Descanso. Cierre de la Escuela.

DOMINGO:

08.00 h Desayuno.

09.00 h Actividad practica (Visita a una cavidad horizontal)
156.00 h Almuerzo. (Picnic)

16.00 h Clausura y entrega de Certificados de asistencia.

CARGA HORARIA.
Material colectivo y personal 1 hora
Progresion horizontal 1 hora
Mundo subterrdneo 1 hora
Nudos 1 hora
Practicas de rapel 4 horas
Cueva horizontal. 6 horas
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Total horas 14 horas

El programa y el horario podrdn tener modificaciones y ajustes para su

mejora.
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