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1as  JORNADAS DE MUJER Y ESPELEOLOGÍA 
Villaluenga del Rosario, 24 al 26 de septiembre de 2010 

 
 

PROGRAMA 
           Viernes 24: 
 
 18:00h. Recepción y presentación  
 19:30 h. Inauguración de las Jornadas 
 20:00 h. Conferencia: Mujer y Espeleología: las pioneras" por Loreto Wallace 
 21:00 h. Cena 
 22:30 h. Juegos de animación  
 24:00 h. Descanso 
 

Sábado 25: 

 

 9:00 h. Desayuno 

 10:00 h. Entrada a la Sima de Villaluenga, Sima Lagarto o Sendero Garganta  Verde , a 

elegir complementaria para las que no quieran hacer la Sima 

 18:00 h. Mesas redondas y puesta en común de las actividades realizadas, para ello 

contaremos con la presencia de Técnicas Deportivas de la FAE, con  una amplia 

experiencia en exploración, competición y entrenamiento. 

 21:00 h. Cena 

 22.30 h. Proyección 

 24:00 h. Descanso 

 

Domingo 26: 

 

8:00 h. Desayuno 

9:00 h. Prácticas de autosocorro y montaje 

12:00 h. Prácticas de primeros auxilios 

13:00 h. Conclusiones y clausura de las jornadas 

15:00 h. Almuerzo 

 

Se organizaran talleres o excursiones para los pequeños que acompañen a sus madres 
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Organizado: Comisión Mujer y Espeleología de la Federación Andaluza 
Destinada: A todas las mujeres deportistas que quieran conocer más especialidad, 
espeleólogas y todo aquel que esté interesado en este tema. 
Cuota de Inscripción: 50,00 € (incluye alojamiento y manutención) 
Plazas: 62 
 


